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Mensaje de la directora Kelli McCain
Queridos Padres

Espero que todos hayan disfrutado de las vacaciones de Accion de Gracias con su famil-
ia y amigos. Esta es siempre una época del afio en el que contamos nuestras bendi-
ciones. Témese su tiempo para ayudar a alguien necesitado, decirle a alguien lo mucho
que lo apreciamos, y mantener una actitud positiva y el buen espiritu a lo largo de esta
temporada y el afio.

INSTDE. THIS ISSUE: Tenemos una serie de emocionantes eventos en este mes. El Alimuerzo de Navidad para
los padres esté previsto para el 7 y el 8 de diciembre .La clase de su hijo tiene una fecha
. y hora para asistir. Usted recibira una invitacion con toda la informacion pertinente antes.
Mensaje de la 1 b - ) .
urante el almuerzo, usted también tendréa la oportunidad de tomar una foto con Santa y
directora la Sra. Claus. Si usted quiere que su hijo se tome una foto, por favor asegurese de que
los acompafiara hasta el pasillo durante su hora del almuerzo. No vamos a poder sacar
Mensaje de la 2 los estudiantes de su establecimiento de ensefianza para tomar una foto. Muchas gracias
directora por su ayuda siguiendo estas direcciones..

El Internet ofrece beneficios increibles para nuestros estudiantes y sus familias. Las per-

- sonas llegan a ser muy conectadas en una edad mas joven por el uso del Internet. Desde
Esquina de la conse- |2 el momento un nifio comienza a utilizar la tecnologia, los padres deben tomar un papel
activo a comunicar y mantener corriente en lo que su nifio hace. Recuerde por favor que

ningun nifio es demasiado viejo ni demasiado joven para ser atraido por la capacidad de
comunicarse con alguien en linea. Revise por favor las siguientes pautas de la seguridad
para ayudarlo a monitorear el uso de Internet de su nifio:

Noticias del Centro |3
de padres

1. La computadora debe estar en un area abierta, no en la habitacién de un nifio. "Usted
no quiere espiar en sus nifios ni mirar sobre el hombro," Ellis dice, "pero usted desea que
sepan que esté en el cuarto”.

Consejos de tecno- |4

2. Asegurese a sus nifios que sabe que puede contar con ellos utilizar el Internet re-
Ladies to B.E.E 4 sponsablemente. "Los nifios deben sentirse que tienen confianza en ellos," Ellis dice.

3. Ponga expectativas claras a sus hijos, basadas en la edad y la madurez. ¢ Tiene su
nifio una lista de sitios web que debe visitar para hacer su hacer investigacion? ¢ Es per-

Calendario de 5 mitido utilizar un motor de busqueda para encontrar sitios apropiados? ¢ Es permitido su
nifio para visitar la interconexion social sitios como Facebook y MySpace? ¢ Qué sitios
son permitidos visitar sélo para diversion? Anote las reglas y coléquelas junto a la compu-

tadora. El maestro de su nifio debe poder aconsejarle que sitios son apropiados para el
trabajo escolar y la diversion educativa.

4. Utilice software que filtro disefiado para ayudar a padres limitar los sitios web a que
niflos pueden conseguir acceso. Algunos programas tienen caracteristicas de vigilancia
gue le puede decir que sitios visita su nifio e incluso le puede enviar un mensaje que per-
mite que usted sepa que hace su nifio en linea. (Aunque estos programas han pro-
gresado bastante, ellos no son un substituto para la supervision y la comunicacion.). Diga
a su nifio si utiliza software para rastrear su actividad en linea. Recuérdele que usted no
espia; usted lo que esta haciendo es velando por su seguridad. Digale que el protegerlo
es su trabajo como padre.
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onsejos de Tecnologia %%

La educacién en lineade Gwinneftt 9 a G I | F dzS NJ ¢

Reunion informativa para padres

Gwinnett Campus en linea es una escuela charter dentro del sistema de GCPS. Las familias que estan interesadas en aprender
mas acerca de la jornada completa de la escuela en linea para grd@asees motiva a que atiendan a una reunion de infor-
macion en Meadowcreek High School en el Teatro el jueves, el 1 de diciembre de 2012.

La reunién de la escuela media sera de @;30L5 P.M. y la reunién de escuela secundaria seguird degB3(b P.M. Estas

sesiones son disefiadas para proporcionar la informacion de lo que padres deben saber si toman una decision informado acerca
de matricular su estudiante en una jornada completa en Campus en linea de Gwinnett. Si no puede asistir en esta fecha, infor-
macion y horas estan listados http://www.gwinnettonlinecampus.com/goc/ LA registracion de jornada completa para los gra-
dos de 612 est4 abierta de febrero 1 hasta febrero 29, 2012.

EA‘II I:l“ JA IA "l‘“:‘l“

La influencia de la television

El jefe del servicio federal de sanidad y el Instituto Nacional de la Salud Mental
nos han advertido acerca de la influencia de television. La mayoria de los padres hoy no tienen memoria
de una nifiez sin television y hoy nifios gastan tanto como 30 horas por semana mirando la television. Cu-
ando se graduan del colegio secundario la mayoria de los estudiantes han gastado acerca de 12.000 horas
en la escuela y acerca de 18.000 horas con la television.

Television tiene un efecto importante en la vida de los nifios, especialmente jovenes, y muchos padres no
aprecian esto. Para jovenes el peligro mas grande no es lo qué causas la television, pero lo que previene.
Cuando los nifios se sienta pasivamente adelante de la television ellos no hacen otras cosas: ellos no jue-
gan con ollas y cacerolas en la alacena de la cocina, ellos no hacen preguntas, ellos no juegan, y ellos no
interactuan con otros. Los nifios reciben rapidamente el mensaje que son favorecidos al mirar antes que
participar, de aceptar antes que preguntar, y sobre todo ellos son pasivos la mayor parte del tiempo, sien-
do entretenidos sin nada inteligente: dos conductas que no son compatibles con buenos logros en la es-
cuela.

Diez Reglas Sencillas para una Politica Familiar de Television

1. No mantenga la television prendida todo el tiempo mientras esta en
casa.

2. Coma la mayoria de las comidas familiares en una mesa y no ade-
lante de la television.

3. Limite el nimero de horas la television estd prendida.

4. Que a sus nifos escojan los programas que los interesan y converse
con ellos acerca del programa cuando se acabe.

5. No extienda la hora de acostarse de un nifio asi que pueden mirar el
"fin de alglin programa”
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PARENT CENTER NEWS

Noticias del Centro
de Padres

El Mes de noviembre estuvo lleno de actividades emocionantes para los padres. El 10 de noviembre no-
sotros tuvimos nuestro taller de alfabetizacion, donde nuestros padres tuvieron una variedad activida-
des de leer y escribir para sus nifios. EI 17 de noviembre, nosotros tuvimos nuestra Casa Abierta del
Centro de Padre y Talleres de Programa de PIRC, donde padres tuvieron la oportunidad de aprender
acerca del Centro de Padres y todos sus recursos asi como los recursos disponibles para a ellos en el
Programa de PIRC.

Nuestro proximo evento sucederd el 9 de diciembre de 9:30am a 10:30am. Durante nuestro taller de
AKS/PLAN, todos los padres recibiran informacion general del AKS (el Conocimiento y las Habilidades
Académicos) para cada nivel de grado para que ellos puedan monitorear su progreso académico. El
préoximo taller sucedera el 12 de enero de 2012, donde tendremos nuestro taller de ESOL y de Edu-
cacion Especial.

Nuestras clases de inglés ya comenzaron Los padres disfrutan realmente de las clases. Nuestros Prin-
cipiantes del nivel | se reunen todos los lunes a las 10:00am y las clases avanzadas todos los miércoles a
las 10:00am. Esperamos que pueda aprovechar de esta oportunidad.

Padres, la escuela Meadowcreek siempre estd en busca de miembros para nuestro comité de Titulo 1.
Los miembros incluyen padres (como usted), y el personal de Meadowcreek. Nos reunimos aproximad-
amente 2 veces en el afo escolar a las 10:00AM

El comite ayuda con
Temas de los talleres
Decisions con el presupuesto del Titulol
Revision y aprovasion de los documenttos de titulol

Si estan interesado po favo contacte a la Sra Judy Pefa Pérez;38%4048.

Otros Eventos Escolares:

Diciembre 2: Baile de invierno

Diciembre 7 y 8h: Almuerzo de festividades con los padres
Diciembre 19---Enero 2: Vacaciones de invierno

Enero 3--Estudiantes retornan a clase.

Queremos agradecerle a todos los padres que sirvieron como voluntarios en el Centro de Padres. Su ayud
es apreciada.
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Message from the Principal — Continued

6. Manténganse envuelto con la escuela de su nifio estando en contacto cercano con los maestros de su
nifio y consejeros. Si hay problemas entre estudiantes en linea, probablemente comenzé en el colegio. Sa-
ber lo que pasa en el colegio da oportunidades para que usted se enterare de lo que sucede en linea.

7. Una preocupacién creciente con nifios y el Internet en linea es la intimidacion entre ellos. Pregunte a su
nifio preguntas especificas acerca de si ha sido intimidado en el colegio o en linea. Hable de sus propias
experiencias en la escuela relacionadas con intimidar, permitale saber que usted sabe que esto pasa.
Asegurelo que usted no tratara de arreglar el problema, si sucede, sin hablar con él primero.

8. Los padres a menudo se preocupan porque sus nifios pueden ser intimidados, pero ellos no consideran
facilmente que su nifio puede ser un peledn. Hable con su nifio acerca de por qué no es bueno intimidar a
otros nifios, en linea ni en persona. "Ensefie la compasion y la bondad," Ellis dice. "Del principio, ellos sa-
bran que el ser un un peleén. No se siente bien".

9. Diga a su nifio que personas que se presentan a si mismo en el Internet a menudo no son quien dicen
gue son. Muestre a su nifio cuan facil es el asumir otra identidad en linea. No asuma que su nifio sabe todo
acerca del Internet. Los nifios se confian con mucha facilidad.

10. Instruya a su nifio para que nunca reparta informacion personal en linea, inclusive su nombre y apellidos,
el género, la edad, la escuela, la direccion, ni los equipos deportivos. Ensefie a su nifio a ser genérico y
anénimo en el Internet.

Recuerde por favor que las horas de clase son 8:20 — 3:20. Los estudiantes pueden llegar al colegio tiempo
después de 8:20. Son marcados tardios si llegan después 8:50. Por favor no descarge a sus nifios antes de
8:20. Esto es el tiempo cuando los maestros se preparan para el dia y no hay nadie que pueda vigilar
cualquier estudiante antes de 8:20. También, si quiere recoger sus nifios temprano por una cita, ellos deben
ser recogidos antes de las 3:00. No es permitido después de 3:00. Es muy importante para los estudiantes
asistir a la escuela el dia entero. Cuando estén ausentes de la escuela, lleguen tarde, o sean sacados tem-
prano pierden tiempo de ensefianza que es esencial. Gracias por apoyar a su nifio en esta area.

Gracias por su continuo apoyo en casa. Continlie por favor motivando a sus nifios a hacer lo mejor que
puedan, que no se rindan, y permanecen enfocados en conseguir una educacion buena. Usted los puede
ayudar con estos objetivos teniendo un tiempo y area especifica para deberes, verificando sus deberes, y
revisando su agenda cada noche. También, premiando buenos comportamientos y cuando su nifio hace
algo negativo que tenga una consecuencia. Ayudelo y compréndalo.

Les deseo unas festividades seguras y felices!!

Kelli McCain

Continuacion de la pagina 2

6. Los nifios de segundo grado para abajo siempre deben estar en la cama para las 9:00 para poder
estar listos para aprender en el colegio

7. Cambie sus propios habitos de conducta provea un buen modelo.

8. Ayude a su nifio desarrolla un interés o pasatiempo que sea mas constructivo y menos pasivo que
mirar television.

9. Elimine todo lo que pueda ver imprevisto y casual. Mirar la television y hacer otras actividades, y
pueden ensenar a los nifios un hébito sutil de no ocuparse completamente de nada.

10. Los nifios no deben ver TV, si no en un promedio, de no més de 2 horas de
television al dia

*Alex Thomas, Port Clinton Beacon
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EVENTOS DE DICIEMBRE EN
LA ESCUELA DE MEADOWCREEK ELEMENTARY

Domingo Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado
1 2 3
PTA Baile de
invierno 6:00p
4 5 6 7 8 9 10
*Post Test 2 *Post Test 2 *Post Test 2 *Post Test 2 *Post Test 2
*Feria del libro *Feria del libro *Feria del libro | *Centro de padres
Almueroz festive | Almueroz festivo- | Taller de-AKS/
para padres para padres Sesion de
*Girl Scouts curriculo
(K&1/4&5)
3:30-5p
11 12 13 14 15 16 17
*3rd Grado Ex- | *3rd Grado Ex- *3rd Grado Ex- * Centro de pa- | Kindergarten Hora
cursion escolar cursion escolar | cursion escolar Trip | dres, taller de per- del libro con/
Trip-High Trip-High Touch- | -High Touch-High | sonas sin hogar | Ronald McDonald
Touch-High High Tech Tech 1:25p
Tech *M.A.L.E. Re-
Girl Scouts (2&3) union3:30-5p
3:30-5p
18 19 20 21 22 23 24
Vacaciones de Vacaciones de | Vacaciones de invi- | Vacaciones de Vacaciones de
invierno invierno erno invierno invierno
25 26 27 28 29 30 31

Vacaciones de
invierno

Vacaciones de
invierno

Vacaciones de
invierno

Vacaciones de
invierno

Vacaciones de
invierno




